
難易度 初級

場　　　所

日　　　時 令和元年10月１３日(日）

集合時刻・場所 10:00
勝沼ぶどう郷
駅

往路乗車 7:51 新宿発 高尾 8：35着

8:45 高尾発 勝沼ぶどう郷 9：50着

10:00 勝沼ぶどう郷駅→タクシー利用→大瀧不動尊(10：25)

コース 10:30 大瀧不動尊→三滝橋(11：00)→棚横手(11：40)昼食12：20まで
→甲州高尾山(13：30)→大日影トンネル(14：10)→勝沼ぶどう郷駅(14：40)

復路乗車
勝沼ぶどう郷
駅

コースマップ 別紙

服　　　装 上着・ズボン・帽子・手袋・登山靴・スパッツ

携行品 ザック･雨具・水筒・タオル・チリ紙

食　　　料 昼食・予備食・（嗜好品）

申し込 奥山迄、　携帯電話090-5771-1743

メール okuyama.kou@mx5.ttcn.ne.jp

申し込締切 令和元年10月９日（水）

東京秋工会ハイキング同好会　企画　奥山　恍

令和元年９月２２日

棚横手山～甲州高尾山山行の案内

　14：17　　15：17　　15：58

ＪＲ中央特快高尾行　

ＪＲ中央本線小渕沢行

棚横手山（1306ｍ）～甲州高尾山（1091


