
難易度 初級

場　　　所

日　　　時 平成２９年3月1２日(日）

集合時刻・場所 9:45 ＪＲ中央本線 梁川駅

往路乗車 8:26 新宿発 ＪＲ中央線中央特快高尾行９：０９高尾着

9:20 高尾発 ＪＲ中央本線甲府行 ９：４５梁川着

コース 9:50 梁川駅→１１：４０立野峠→１２：２０倉岳山山頂（昼食～１３：１０）
→１３：２０穴路峠→１４：００高畑山→１６：００鳥沢駅

復路乗車 鳥沢駅発新宿行　１５：５８（高尾乗換）　　１６２５　　１６：４３（四方津乗換）

コースマップ https://www.yamareco.com/modules/yamareco/detail-168658.html

服　　　装 上着・ズボン・帽子・手袋・登山靴・スパッツ

携行品 ザック･雨具・水筒・タオル・チリ紙

食　　　料 昼食・予備食・（嗜好品）

申し込 奥山迄、　携帯電話090-5771-1743

メール okuyama.kou@mx5.ttcn.ne.jp

申し込締切 平成２９年３月８日（水）

東京秋工会ハイキング同好会　企画　奥山　恍

倉岳山９９０ｍ（大月市）

平成29年2月21日

倉岳山（大月市）山行の案内

https://www.yamareco.com/modules/yamareco/detail-168658.html

